VOORPROGRAMMA

voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van de FINA/KBZB/VZF

AntwOVI.Bra/BruOLimbO O-VIX W-VIO

Voorzitter: Naam: Herman Jasper
C.V.nr:

Kamprechter 1: Naam: Hilde Van Houte
C.V.nr:

Kamprechter 2: Naam: Mark Van den Bosch
C.V.nr:

FIRST/11049/74 - E-mail: jasper.herman@telenet.be

TSZ/21021/69 - E-mail: hilde.van.houte@skynet.be

LIVE results op Swimrankings/Splash Me: JA O NEEN X

Datum aanvraag: 24/01/2023
Goedgekeurd voor het VSB op 30/01/2023

door

Mark Tem dah Bodch
1

MEGA1D726/68 KF

MEGA10726/68 - E-mail: markvandenbosch@telenet.be

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS

Starter:
Van Dorpe Dieter FAST/11060/73

Jurysecretaris:
Ruyskensveld Christof FIRST/11055/72

Medische dienst:

Organisator (club afk.):FIRST (Flanders Inter Regio Swim Team)

Datum wedstrijd : 6-5-2023
Zwembadgegevens

Naam: Lago Gent Rozebroeken
Adres: Victor Braeckmanlaan 180

Aantal banen: 10

Lengte: 50m

Tijdopname: Automatisch

Aanvraag dubbelzwemmen': JA O NEEN X

Baanbreedte (optioneel):

Rode Kruis " toegelaten voor wedstrijden met ENKEL 800m — 1500m (alle
categorieén) en/of 400m vs (enkel 9-10-jarigen) op het programma.
INSCHRIJVINGEN e-mailen naar:
Uiterste datum:22-4-2023 (max 14 dagen voor wedstrijddatum)

Naam: Hurtekant Johan
E-mail: johan@hurtekant.be
Tel/ GSM  + 32495 94 97 93 Inschrijftijden van 1-1-2022 tot en met 22-4-2023
WEDSTRIJDGEGEVENS
Aardvan de wedstrijd:Flanders 2 Provinciaal OPK OMasters O

Internationaal X

Nationaal 0] BekerO

Op uitnodiging X

Aanvang inzwemmen: 7:30 - 8:40

Wisselbeker O

uur (kan worden opgesplitst afhankelijk van het aantal deelnemers)

Aanmelden officials bij kamprechter: 8:00uur (ten laatste 45 minuten voor de aanvang)

Aanvang wedstrijd: 8:45uur
Aanvang inzwemmen finales: uur
Aanvang finales: uur

Max. aantal starten per zwemmer: -
Aantal reserves bij finales: 3
Prijzen : Zie wedstrijdreglement X

3 Medailles

Onbeperkt: X

O  per leeftijdsjaar voor 9 en 10-jarigen

O  per leeftijdsjaar
O  per leeftijdscategorie
O overjaren/ categorieén heen

Voorpogramma MM
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Vlaamse Zwemfederatie

Burg. Maenhautstraat 100-102

9820 Merelbeke

Tel. 09/220.53.87 info@zwemfed.be

‘ zwemfed



NAAM VAN DE WEDSTRIJD : FIRST Swimmeeting

zaterdag - voormiddag

Wed.Nr. Soort Afstand Stijl Geslacht! Leeftijden

1. Voorronde 100m schoolslag Heren 11-12/13-15/16+
2. Voorronde 100m schoolslag Dames 11-12/13-15/16+
3. Voorronde 100m vlinderslag Heren 11-12/13-15/16+
4. Voorronde 100m vlinderslag Dames 11-12/13-15/16+
5. series 200m rugslag Heren 11-12/13-15/16+
6. series 200m rugslag Dames 11-12/13-15/16+

De gemelde duur van een pauze is een richtlijin en kan aangepast worden ifv timing door de kamprechter.

1 Gemengd is enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen. Een gemengde aflossingsploeg (ook bij de 9 en 10 jarigen) moet steeds
2 zwemmers hebben van elk geslacht.

Het programma zal verschijnen op de website van de Zwemfed en op volgende website:
X www.firstmeeting.be
O www.swimrankings.net

Categorie

- 9en10jaar

- CatA:11en12jaar

- CatB:13tot 15 jaar

- CatC: 16 jaar en ouder

Finales : 8 beste tijden van de 100 m wedstrijden
Inschrijven met 50m — bad tijden

Startgelden : € 7,00 / start.
Te storten op rekeningnummer BE76 8905 3407 8796 van FIRST met vermelding “Club + FIRST Swimmeeting 2023”

Er wordt gewerkt met een vooraf samengestelde jury volgens de FINA/VZF sportreglementen zwemmen, deel Il, punt 3.4. Het aantal
opgegeven officials wordt dus vastgesteld bij de inschrijving en dan vergeleken met het vereiste aantal. De geslecteerde jury wordt vooraf
verwittigd en dient ook aanwezig te zijn op het vereiste tijdstip. Eventuele vervangingen gebeuren spontaan door de club/official zelf en
worden in voorkomend geval onmiddellijk doorgegeven aan de wedstrijdorganisatie.
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VOORPROGRAMMA

voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van de FINA/KBZB/VZF

AntwOVI.Bra/BruOLimbO O-VI X W-VIO

Voorzitter: Naam: Herman Jasper
C.V.nr:

Kamprechter 1: Naam: Hilde Van Houte
C.V.nr:

Kamprechter 2: Naam: Mark Van den Bosch
C.V.nr:

FIRST/11049/74 - E-mail: jasper.herman@telenet.be

TSZ/21021/69 - E-mail: hilde.van.houte@skynet.be

LIVE results op Swimrankings/Splash Me: JA O NEEN X
Datum aanvraag: 24/01/2023

Goedgekeurd voor het VSB op 30/01/2023

door Mark ’Tan dah Bodch

X

MEGA1D796/68 KF

MEGA10726/68 - E-mail: markvandenbosch@telenet.be

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS

Starter:
Van Dorpe Dieter FAST/11060/73

Jurysecretaris:
Ruyskensveld Christof FIRST/11055/72

Medische dienst:

Organisator (club afk.):FIRST (Flanders Inter Regio Swim Team)

Datum wedstrijd : 6-5-2023
Zwembadgegevens

Naam: Lago Gent Rozebroeken
Adres: Victor Braeckmanlaan 180

Aantal banen: 8

Lengte: 50m

Tijdopname: Automatisch

Aanvraag dubbelzwemmen': JA O NEEN X

Baanbreedte (optioneel):

Rode Kruis " toegelaten voor wedstrijden met ENKEL 800m — 1500m (alle
categorieén) en/of 400m vs (enkel 9-10-jarigen) op het programma.
INSCHRIJVINGEN e-mailen naar:
Uiterste datum:22-4-2023 (max 14 dagen voor wedstrijddatum)

Naam: Hurtekant Johan
E-mail: johan@hurtekant.be
Tel/ GSM  + 32495 94 97 93 Inschrijftijden van 1-1-2022 tot en met 22-4-2023
WEDSTRIJDGEGEVENS
Aardvan de wedstrijd:Flanders 2 Provinciaal OPK OMasters O

Internationaal X

Nationaal 0] BekerO

Op uitnodiging X

Aanvang inzwemmen:

Wisselbeker O

13:00 - 14:10 uur (kan worden opgesplitst afhankelijk van het aantal deelnemers)

Aanmelden officials bij kamprechter: 13:30uur (ten laatste 45 minuten voér de aanvang)

14:15uur
uur

Aanvang wedstrijd:
Aanvang inzwemmen finales:
Aanvang finales:

Max. aantal starten per zwemmer: -
Aantal reserves bij finales: 3
Prijzen : Zie wedstrijdreglement X

3 Medailles

na wedstrijd 10

Onbeperkt: X

O  per leeftijdsjaar voor 9 en 10-jarigen

O  per leeftijdsjaar
O  per leeftijdscategorie
O overjaren/ categorieén heen
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Vlaamse Zwemfederatie

Burg. Maenhautstraat 100-102

9820 Merelbeke

Tel. 09/220.53.87 info@zwemfed.be

‘ zwemfed



NAAM VAN DE WEDSTRIJD : FIRST Swimmeeting

zaterdag - namiddag

Wed.Nr. Soort Afstand Stijl Geslacht! Leeftijden

7. series 100m schoolslag Alle 9/10/9/10

8. series 200m vrije slag Heren 11-12/13-15/16+
9. series 200m vrije slag Dames 11-12/13-15/16+
10. series 100m vrije slag Alle 9/10/9/10

Pauze

1. Finale 100m schoolslag Heren 11-12/13-15/16+
2. Finale 100m schoolslag Dames 11-12/13-15/16+
3. Finale 100m vlinderslag Heren 11-12/13-15/16+
4, Finale 100m vlinderslag Dames 11-12/13-15/16+

De gemelde duur van een pauze is een richtlijin en kan aangepast worden ifv timing door de kamprechter.

1 Gemengd is enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen. Een gemengde aflossingsploeg (ook bij de 9 en 10 jarigen) moet steeds
2 zwemmers hebben van elk geslacht.

Het programma zal verschijnen op de website van de Zwemfed en op volgende website:
X www.firstmeeting.be
O www.swimrankings.net

Categorie

- 9en10jaar

- CatA:11en12jaar

- CatB:13tot 15 jaar

- CatC: 16 jaar en ouder

Finales : 8 beste tijden van de 100 m wedstrijden
Inschrijven met 50m — bad tijden

Startgelden : € 7,00 / start.
Te storten op rekeningnummer BE76 8905 3407 8796 van FIRST met vermelding “Club + FIRST Swimmeeting 2023”

Er wordt gewerkt met een vooraf samengestelde jury volgens de FINA/VZF sportreglementen zwemmen, deel Il, punt 3.4. Het aantal
opgegeven officials wordt dus vastgesteld bij de inschrijving en dan vergeleken met het vereiste aantal. De geslecteerde jury wordt vooraf
verwittigd en dient ook aanwezig te zijn op het vereiste tijdstip. Eventuele vervangingen gebeuren spontaan door de club/official zelf en
worden in voorkomend geval onmiddellijk doorgegeven aan de wedstrijdorganisatie.

Voorpogramma MM Vlaamse Zwemfederatie

Pagina 1 Burg. Maenhautstraat 100-102 ‘
Update: 09/2021 9820 Merelbeke ' ' . ' ‘ ’
Tel. 09/220.53.87 info@zwemfed.be zwe e




VOORPROGRAMMA

voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van de FINA/KBZB/VZF

AntwOVI.Bra/BruOLimbO O-VI X W-VIO

Voorzitter: Naam: Herman Jasper
C.V.nr:

Kamprechter 1: Naam: Hilde Van Houte
C.V.nr:

Kamprechter 2: Naam: Mark Van den Bosch
C.V.nr:

FIRST/11049/74 - E-mail: jasper.herman@telenet.be

TSZ/21021/69 - E-mail: hilde.van.houte@skynet.be

LIVE results op Swimrankings/Splash Me: JA O NEEN X

Datum aanvraag: 24/01/2023
Goedgekeurd voor het VSB op 30/01/2023

door

Mark "T’m dah Bodch
1

MEGA10726/68 KF

MEGA10726/68 - E-mail: markvandenbosch@telenet.be

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS

Starter:
Van Dorpe Dieter FAST/11060/73

Jurysecretaris:
Ruyskensveld Christof FIRST/11055/72

Medische dienst:

Organisator (club afk.):FIRST (Flanders Inter Regio Swim Team)

Datum wedstrijd : 7-5-2023
Zwembadgegevens

Naam: Lago Gent Rozebroeken
Adres: Victor Braeckmanlaan 180

Aantal banen: 10

Lengte: 50m

Tijdopname: Automatisch

Aanvraag dubbelzwemmen': JA O NEEN X

Baanbreedte (optioneel):

Rode Kruis " toegelaten voor wedstrijden met ENKEL 800m — 1500m (alle
categorieén) en/of 400m vs (enkel 9-10-jarigen) op het programma.
INSCHRIJVINGEN e-mailen naar:
Uiterste datum:22-4-2023 (max 14 dagen voor wedstrijddatum)

Naam: Hurtekant Johan
E-mail: johan@hurtekant.be
Tel/ GSM  + 32495 94 97 93 Inschrijftijden van 1-1-2022 tot en met 22-4-2023
WEDSTRIJDGEGEVENS
Aardvan de wedstrijd:Flanders 2 Provinciaal OPK OMasters O

Internationaal X

Nationaal 0] BekerO

Op uitnodiging X

Aanvang inzwemmen: 7:30 - 8:40

Wisselbeker O

uur (kan worden opgesplitst afhankelijk van het aantal deelnemers)

Aanmelden officials bij kamprechter: 8:00uur (ten laatste 45 minuten voor de aanvang)

Aanvang wedstrijd: 8:45uur
Aanvang inzwemmen finales: uur
Aanvang finales: uur

Max. aantal starten per zwemmer: -
Aantal reserves bij finales: 3
Prijzen : Zie wedstrijdreglement X

3 Medailles

Onbeperkt: X

O  per leeftijdsjaar voor 9 en 10-jarigen

O  per leeftijdsjaar
O  per leeftijdscategorie
O overjaren/ categorieén heen

Voorpogramma MM
Pagina 1
Update: 09/2021

Vlaamse Zwemfederatie

Burg. Maenhautstraat 100-102

9820 Merelbeke

Tel. 09/220.53.87 info@zwemfed.be

‘ zwemfed



NAAM VAN DE WEDSTRIJD : FIRST Swimmeeting

zondag - voormiddag

Wed.Nr. Soort Afstand Stijl Geslacht! Leeftijden

11. Voorronde 100m vrije slag Dames 11-12/13-15/16+
12. Voorronde 100m vrije slag Heren 11-12/13-15/16+
13. Voorronde 100m rugslag Dames 11-12/13-15/16+
14. Voorronde 100m rugslag Heren 11-12/13-15/16+
15. series 400m wisselslag Dames 11-12/13-15/16+
16. series 400m wisselslag Heren 11-12/13-15/16+

De gemelde duur van een pauze is een richtlijin en kan aangepast worden ifv timing door de kamprechter.

1 Gemengd is enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen. Een gemengde aflossingsploeg (ook bij de 9 en 10 jarigen) moet steeds
2 zwemmers hebben van elk geslacht.

Het programma zal verschijnen op de website van de Zwemfed en op volgende website:
X www. firstmeeting.be
O www.swimrankings.net

Categorie

- 9en10jaar

- CatA:11en12jaar

- CatB:13tot 15 jaar

- CatC: 16 jaar en ouder
Finales : 8 beste tijden van de 100 m wedstrijden
Inschrijven met 50m — bad tijden

Opgelet ! 400 m wisselslag (wedstrijd 15 en 16) inschrijvingen zonder tijd worden niet aanvaard.

Startgelden : € 7,00 / start.
Te storten op rekeningnummer BE76 8905 3407 8796 van FIRST met vermelding “Club + FIRST Swimmeeting 2023”

Er wordt gewerkt met een vooraf samengestelde jury volgens de FINA/VZF sportreglementen zwemmen, deel I, punt 3.4. Het aantal
opgegeven officials wordt dus vastgesteld bij de inschrijving en dan vergeleken met het vereiste aantal. De geslecteerde jury wordt vooraf
verwittigd en dient ook aanwezig te zijn op het vereiste tijdstip. Eventuele vervangingen gebeuren spontaan door de club/official zelf en
worden in voorkomend geval onmiddellijk doorgegeven aan de wedstrijdorganisatie.
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VOORPROGRAMMA

voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van de FINA/KBZB/VZF

AntwOVI.Bra/BruOLimbO O-VI X W-VIO

Voorzitter: Naam: Herman Jasper
C.V.nr:

Kamprechter 1: Naam: Hilde Van Houte
C.V.nr:

Kamprechter 2: Naam: Mark Van den Bosch
C.V.nr:

FIRST/11049/74 - E-mail: jasper.herman@telenet.be

TSZ/21021/69 - E-mail: hilde.van.houte@skynet.be

LIVE results op Swimrankings/Splash Me: JA O NEEN X

Datum aanvraag: 24/01/2023
Goedgekeurd voor het VSB op 30/01/2023

door

Mark ‘Tgm dah Bodch
1

MEGA1G76/68 KF

MEGA10726/68 - E-mail: markvandenbosch@telenet.be

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS

Starter:
Van Dorpe Dieter FAST/11060/73

Jurysecretaris:
Ruyskensveld Christof FIRST/11055/72

Medische dienst:

Organisator (club afk.):FIRST (Flanders Inter Regio Swim Team)

Datum wedstrijd : 7-5-2023
Zwembadgegevens

Naam: Lago Gent Rozebroeken
Adres: Victor Braeckmanlaan 180

Aantal banen: 8

Lengte: 50m

Tijdopname: Automatisch

Aanvraag dubbelzwemmen': JA O NEEN X

Baanbreedte (optioneel):

Rode Kruis " toegelaten voor wedstrijden met ENKEL 800m — 1500m (alle
categorieén) en/of 400m vs (enkel 9-10-jarigen) op het programma.
INSCHRIJVINGEN e-mailen naar:
Uiterste datum:22-4-2023 (max 14 dagen voor wedstrijddatum)

Naam: Hurtekant Johan
E-mail: johan@hurtekant.be
Tel/ GSM  + 32495 94 97 93 Inschrijftijden van 1-1-2022 tot en met 22-4-2023
WEDSTRIJDGEGEVENS
Aardvan de wedstrijd:Flanders 2 Provinciaal OPK OMasters O

Internationaal X

Nationaal 0] BekerO

Op uitnodiging X

Aanvang inzwemmen:

Wisselbeker O

13:00 - 14:10 uur (kan worden opgesplitst afhankelijk van het aantal deelnemers)

Aanmelden officials bij kamprechter: 13:30uur (ten laatste 45 minuten voér de aanvang)

14:15uur
uur

Aanvang wedstrijd:
Aanvang inzwemmen finales:
Aanvang finales:

Max. aantal starten per zwemmer: -
Aantal reserves bij finales: 3
Prijzen : Zie wedstrijdreglement X

3 Medailles

na wedstrijdnummer 22

Onbeperkt: X

O  per leeftijdsjaar voor 9 en 10-jarigen

O  per leeftijdsjaar
O  per leeftijdscategorie
O overjaren/ categorieén heen
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Vlaamse Zwemfederatie

Burg. Maenhautstraat 100-102

9820 Merelbeke

Tel. 09/220.53.87 info@zwemfed.be

‘ zwemfed



NAAM VAN DE WEDSTRIJD : FIRST Swimmeeting

zondag - namiddag

Wed.Nr. Soort Afstand Stijl Geslacht! Leeftijden

17. series 200m wisselslag Alle 9/10/9/10

18. series 200m schoolslag Dames 11-12/13-15/16+
19. series 200m schoolslag Heren 11-12/13-15/16+
20. series 100m rugslag Alle 9/10/9/10

21. series 200m vlinderslag Dames 11-12/13-15/16+
22. series 200m vlinderslag Heren 11-12/13-15/16+

Pauze

11. Finale 100m vrije slag Dames 11-12/13-15/16+
12. Finale 100m vrije slag Heren 11-12/13-15/16+
13. Finale 100m rugslag Dames 11-12/13-15/16+
14. Finale 100m rugslag Heren 11-12/13-15/16+

De gemelde duur van een pauze is een richtlijin en kan aangepast worden ifv timing door de kamprechter.

1 Gemengd is enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen. Een gemengde aflossingsploeg (ook bij de 9 en 10 jarigen) moet steeds
2 zwemmers hebben van elk geslacht.

Het programma zal verschijnen op de website van de Zwemfed en op volgende website:
X www.firstmeeting.be
O www.swimrankings.net

Categorie

- 9en10jaar

- CatA:11en12jaar

- CatB:13tot 15 jaar

- CatC: 16 jaar en ouder
Finales : 8 beste tijden van de 100 m wedstrijden
Inschrijven met 50m — bad tijden

Opgelet ! deelname 9 jarigen : 1 wedstrijd (keuze wedstrijd 17 - 200 m wisselslag of wedstrijd 20 - 100 m rugslag)

Startgelden : € 7,00 / start.
Te storten op rekeningnummer BE76 8905 3407 8796 van FIRST met vermelding “Club + FIRST Swimmeeting 2023”

Er wordt gewerkt met een vooraf samengestelde jury volgens de FINA/VZF sportreglementen zwemmen, deel Il, punt 3.4. Het aantal
opgegeven officials wordt dus vastgesteld bij de inschrijving en dan vergeleken met het vereiste aantal. De geslecteerde jury wordt vooraf
verwittigd en dient ook aanwezig te zijn op het vereiste tijdstip. Eventuele vervangingen gebeuren spontaan door de club/official zelf en
worden in voorkomend geval onmiddellijk doorgegeven aan de wedstrijdorganisatie.
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